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	国際放射線防護委員会（ICRP）が定めた�放射線を安全に使用するための放射線防護体系の三原則：��①行為の正当化�放射線被ばくを伴ういかなる行為もその導入が正味でプラスの便益を生むのでなければ採用してはならない。��②放射線防護の最適化�正当化された行為であってもその被ばくは経済的および社会的要因を考慮に入れながら、合理的に達成できる限り低く保たれなければならない。��③個人線量の限度�いろいろな被ばくによって個人が受ける線量当量について、超えてはならない年線量限度を設ける。
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	Medical internal radiation dose （MIRD法）��放射性物質の内部被ばく線量を評価するためには，�①注目する臓器および周辺臓器における放射能の時間�的変化，②各臓器に集積した放射性核種から放射され�るエネルギーのうち，どの程度のエネルギーが評価対�象の臓器に吸収されるか，③臓器の質量，の諸量が必�要になる。�MIRD 法は，前述の諸量から体内に入った放射性物質の体内動態をモデルで計算し，各臓器に分布した放射線によって体内の各臓器が吸収するエネルギーを数学的ファントムのシミュレーション計算で求め，各臓器の吸収線量から等価線量や実効線量を評価する計算方法。
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	バイオアッセイ法�被検者から採取された生体試料(主に排泄物)中に　含まれる放射性核種を定量する方法であり，　　　　その結果は内部被ばく線量評価を行う上での基礎データとなる。��鼻腔スメア（スミヤ）法�鼻スワブ（綿棒等）を用いて左右の鼻腔入口をぬぐい（スメア smear）、これを測定試料とする方法で、放射性物質の吸入があったかどうか、可能性を判断する方法。
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	診療放射線技師法第　24条第2項の改正��診療の補助として行える行為は、以下が業務範囲に加わる。（平成27年4月1日より）�� １）造影剤の血管内投与に関する業務�� （ i ） ＣＴ検査、ＭＲＩ検査等において医師又は看護師により確保された静脈路に造影剤を接続すること及び造影剤自動注入器を用いた造影剤投与を行うこと。� （ ii ） 造影剤投与終了後の静脈路の抜針及び止血を行うこと。�
	2 ) 下部消化管検査に関する業務�� （ i ） 下部消化管検査に際して、カテーテル挿入部�（肛門）を確認の上、肛門よりカテーテル挿入すること。�� （ ii ） 肛門より挿入したカテーテルより、造影剤及び空気　�　　　 の注入を行うこと。��3 ） 画像誘導放射線治療（image-guided radiotherapy :�       IGRT）に関する業務�� （ i ） 画像誘導放射線治療に際して、カテーテル挿入部    （肛門）を確認の上、肛門よりカテーテルを挿入すること�� （ ii ） 肛門より挿入したカテーテルより、空気の吸引を　�　　　  行うこと。
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	令和３年　国家試験　　　　解答　２
	ICRU スラブファントム  (スラブ：板)�ICRU: International Commission on Radiation Units (国際放射線単位)��個人線量当量の測定（個人モニタリング）に用いるファントム。�個人線量当量とは，人体のある深さにおける線量当量。��深さとして，強透過性放射線に対して10 mm が，弱透過性放射線に対しては，皮膚に対して深さ0.07 mm，眼に対して深さ3mm が採用される。��ICRUで定めた組織等価物質でできた30cm×30cm×15cm スラブファントムを用いて線量換算係数が定められている。��この係数によって，個人線量計が校正され、�正確な個人線量当量を得ることが出来る。
	ICRU 球ファントム　��周辺線量当量の測定（場のモニタリング）に使うファントム。��ある放射線場中のある点における周辺線量当量は、�ICRU 球内の半径上の各深さにおいて生じる線量当量。��ここで，ICRU 球とは，密度が 1 g/ml，質量組成が�酸素： 76.2%，炭素： 11.1%，水素： 10.1%，窒素：2.6% でできた直径30 cm の組織等価な球である。��強透過性放射線に対する深さは10 mm，弱透過性放射�線に対しては，皮膚に対して0.07 mm，眼に対して3mm が�推奨されている。
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	放射性廃棄物の分類��可燃物　�　紙、布、綿、木材��難燃物　�　ゴム、ポリエチレン、プラスチック��不燃物　�　金属（注射針は金属缶へ）、ガラス、�　非圧縮性不燃物（コンクリート、土など）
	無機液体　ｐＨを２～１２に調整する。�　　　　　　　短半減期核種は貯留法で希釈�有機液体　ｐＨを４～１０に調整する。 　��気体　�　フィルタ（HEPA、活性炭）を梱包する��動物　動物死体、糞尿　乾燥凍結する　��医療廃棄物　（ＲＩ検査患者のおむつ）�　　　　　　　　２年間、病院で管理保存
	放射性廃棄物は、�正しく分類して�ポリエチレン袋などに梱包し、�指定されたドラム缶に封入し、�日本アイソトープ協会に�有料で引き取ってもらう。
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